INFORMATION

Griffonia 50 K

Serolution® gy

Griffonia50 Serolution® - mit Vitaminen, Aminosauren und Griffonia-simplicifolia-Extrakt

Griffonia simplicifolia ist der wissenschaftliche Name der afrikanischen Schwarzbohne und steht in enger Verbindung
zum sogenannten ,Glickshormon” Serotonin, denn sie ist von Natur aus reich an 5-Hydroxytryptophan (5-HTP). 5-HTP
ist ein natlrliches korpereigenes Zwischenprodukt, aus dem Serotonin gebildet wird. Der Serotoninspiegel steht in
engem Zusammenhang mit positiver Stimmung und einem Geflhl der Zufriedenheit.

Biogena Griffoniab0 Serolution® enthalt die Aminosauren 5-HTP aus Griffonia simplicifolia und Phenylalanin, welche
Vorstufen von Serotonin und Noradrenalin sind. Die Vitamine B1, B6, B12, Niacin und Biotin spielen fir die Funktion des
Nervensystems und der Psyche ebenfalls eine Rolle und werden in Zeiten erhohter Belastung flr die Umwandlung der
Aminosauren in Serotonin besonders benotigt. Zusatzlich sind Pantothensaure und Vitamin B2 enthalten — somit kann
die tagliche Zufuhr an diesen Mikronahrstoffen zum Erhalt des Energiestoffwechsels beitragen.

In der hier enthaltenen Kombination mit speziellen B-Vitaminen und Aminosauren kann Biogena Griffoniab0 Serolution®
Ihr Wohlbefinden in Belastungssituationen unterstitzen.

Griffonia50 Serolution®

« Mit den Aminosauren 5-HTP und Phenylalanin, den Vorstufen von Serotonin und Noradrenalin

« Die Vitamine B1, B6, B12, Niacin und Biotin tragen zur Funktion des Nervensystems und zur normalen psychischen
Funktion bei

» Pantothensaure und Vitamin B2 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Einsatzmoglichkeiten

« Zur Unterstitzung von Nerven und Psyche in Zeiten hoher Belastung

« Zur Deckung des Bedarfs an 5-HTP und Phenylalanin, die fir die Bildung von Serotonin und Noradrenalin benotigt
werden

« Zur Erhohung der Zufuhr aller acht B-Vitamine und von Phosphatidylcholin

Bioverfiigbare Mikronahrstoffe in reiner Form
» Reinsubstanzenprinzip

« Ohne Farb-, Geschmacks- und Uberzugsstoffe
* Glutenfrei

* Lactosefrei

* Hypoallergen

« 100 % vegan
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INFORMATION

 Pflanzliche Kapselhlle
* Geprifte Qualitat

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 2 Kapseln % NRV*
Niacin (mg NE) 36 mg 225
Pantothensaure 12 mg 200
Vitamin Bé6 4.2 mg 300
Riboflavin (Vitamin B2) 3.2 mg 229
Thiamin (Vitamin B1) 2.8 mg 255
Folsaure 400 ug 200
Biotin 300 ug 600
Vitamin B12 2 ug 80
L-Phenylalanin 100 mg -
Griffonia-Extrakt 333.4 mg -
daraus: 5-Hydroxytryptophan 100 mg -
Phosphatidylcholin 40 mg -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Fullstoff: Cellulosepulver, Griffonia-simplicifolia-Extrakt (daraus 5-Hydroxytryptophan),
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Phosphatidylcholin aus Raps-Lecithin, L-Phenylalanin, Nicotinamid,
Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Folsaure, D-Biotin,
Hydroxocobalamin.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Taglich 2 x 1 Kapsel mit viel Flussigkeit verzehren.

HINWEIS
Nahrungserganzungsmittel gemaf EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Sollten Sie Antidepressiva einnehmen, wenden Sie sich vor Verzehr von Griffoniab0 Serolution® an Ihren
Arzt. Aufgrund unzureichend vorhandener Studien sollte auf den Verzehr von Griffonia in Schwangerschaft und
Stillzeit verzichtet werden. Nur fiir Erwachsene geeignet.

PACKUNGSGROSSE UND INHALT

60 Kapseln (Packung fir 1 Monat), 37 g
180 Kapseln (Packung fir 3 Monate), 110 g

Nahrungserganzungsmittel: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Fir Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Etwaige Druck- und Satzfehler
vorbehalten. Stand 06.09.2022.
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